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INTRODUCCION AL CURSO.

El curso del introduccion a las ciencias farmacéuticas permitira una rapida familiarizacion
con los principales conceptos y procedimientos relacionados con el trabajo técnico y
profesional dentro de un Servicio de Farmacia.

Dentro del curso de capacitaciéon para auxiliares de farmacia permite reconocer los
diferentes productos que se dispensan en una unidad de farmacia, ya sea medicamentos,
dispositivos médicos o productos de belleza y cosméticos.

En este primer enfoque tedrico de la asignatura con el trabajo profesional del farmacéutico
se podra conocer la importancia de los medicamentos bioequivalentes y genéricos dentro
del mercado farmacéutico, ademas de las regulaciones asociadas a su dispensacion.

El auxiliar de farmacia juega un rol muy importante dentro de la atencion a los clientes y
participa activamente dentro de las acciones de farmacovigilancia y educacion sanitaria
con el objetivo de lograr el uso racional de los medicamentos en la poblacion.

RESULTADOS DE APREDIZAJE GENERAL DEL MODULO.

e Diferenciar la planta fisica y la competencia -desempefio de cada profesional dentro
de un servicio de farmacia

e Analizar el marco juridico relacionado con la profesion del farmacéutico segun
legislacion chilena.

e Discriminar criterios para el expendio de medicamentos bioequivalentes y
genéricos en Chile.
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Unidad 1: Introduccioén al trabajo en la profesion farmacéutica

Resena historica del desarrollo de las Ciencias Farmacéuticas.

¢ Qué es son las Ciencias Farmacéuticas?

Las ciencias farmacéuticas, que antes se llamaba la profesion del "boticario” persiguen
diferentes objetivos y logran importantes funciones sanitarias en la sociedad. El uso de los
“remedios” y el conocimiento de los componentes activos (sustancias con propiedades
terapéuticas para uso en el ser humano), son una necesidad para la atencién de
enfermedades del ser humano desde las épocas historicas.

Se puede definir como una ciencia que estudia la transformacion de los componentes
activos y la dispensacion de medicamentos teniendo en cuenta la prescripcion médica.

El objetivo de administrar los medicamentos permite tratar, curar o restaurar y también
prevenir y diagnosticar patologias y estados fisioldgicos especiales (en el caso de los
preparados anticonceptivos anovulatorios en la mujer fértil). Asi, Paracelso definia
sustancia curativa como “toda sustancia que contiene cierta cantidad de veneno, y
Unicamente la dosis en que se administre determina si su efecto sera el de un veneno o
el de un remedio curativo”.

La Farmacia y Medicina han sido y siguen siendo las ciencias que constituyen el estudio
de aspectos sanitarios y cientificos por excelencia, por lo que quiero destacar las
innumerables fuentes de informacién, cada una de ellas excelentes pero con un matiz
distinto que las hacen a todas ellas correctas pero diferentes.El profesional y el técnico en
farmacia ademas de conocer las principales propiedades farmacoldgicas de los
componentes activos en los medicamentos,adquiere habilidades en su preparacion en los
laboratorios y recetarios magistrales (elaboracion manual),0 dentro de la industria
farmacéutica puede controlar el flujo de produccién mecanizada y efectuar funciones de
control y aseguramiento de la calidad para los medicamentos que se elaboran.

La historia de la Farmacia se remonta a los inicios de la humanidad en la Tierra, cuando
los seres humanos de aquellos tiempos se aterraban ante cualquier sintoma o signo que
veian en ellos, o cualquier acto que pudiera ocurrir en su alrededor (enfermedad, herida,
muerte, etc.).
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La antigiedad. Los remedios herbolarios y los médicos “brujos”. l

La concepcion original de la enfermedad como un castigo de los dioses hizo de los
exorcismos y de los sacrificios rituales llevados a cabo por los magos tribales o los
sacerdotes de una casta, la columna vertebral de los tratamientos. No es que no hubiera
farmacos —los habia y muchos, mas que todo herbales, pero su efectividad dependia de
la voluntad de los dioses.

Sin embargo, el ser humano siempre se empefid en conocer el mundo natural que lo
rodeaba y emplear las diferentes especies vegetales para elaborar empastos, apoésitos y
bebidas que contenian los componentes activos de las plantas que habian demostrado
potencial terapéutico en algunas dolencias del hombre primitivo.

Probablemente en tiempos similares (unos 3.000 afios A.J.) aparecen los pueblos de la
Mesopotamia: sumerios y acadios, pero particularmente los babilonios y adicionalmente
los egipcios, en el Norte de Africa, los chinos y los indios, todos con su cultura tribal, algo
agricola y un poco mas sedentaria, y también con sus pdocimas, hierbas y rudimentarios
procesos de farmacia.

De las medicaciones que han sido identificadas, hay extractos de plantas, resinas y
condimentos; algunos de estos preparados tenian propiedades antibioticas o antisépticas,
y enmascaraban el mal olor de las heridas.

El aceite era el principal balsamo para las heridas abiertas, lo que prevenia la adherencia
del vendaje. Sin embargo, no hay que olvidar el importante efecto placebo que tenian
muchos de estos menjurjes pues los pacientes consideraban que los médicos podrian
curarlos o aliviarlos con sus compuestos. En la lengua sumeria, por ejemplo, la misma
palabra significa “medicina” y “vegetal”.

El aceite de ricino era muy usado como purgante y también para combustible de las
lamparas. De los treinta productos vegetales méas importantes usados en la época,
podemos destacar los siguientes: La albahaca(para el corazén), la sabila (acibar) o aloe,
para los parésitos,la belladona para el insomnio y el dolor (aunque esta como la sena,
tuvieron su auge en la época de los arabes); el cardamomo como digestivo, la colchicina
para reducir la inflamacion del reumatismo; el ajo y la cebolla (segun el historiador griego
Herodoto, los obreros que construyeron las piramides consumian grandes cantidades de
estos dos vegetales para obtener fuerza fisica); la miel, la mostazay el anis, la menta, el
apio, lamirra, el sen, elenebro y lalinaza, amén de la hiel (o bilis) de diferentes animales,
asi como combinaciones de grasas de estos para combatir la calvicie.
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En las dinastias chinas tardias, el arsenal terapéutico llegé a reunir hasta dos mil remedios «
y dieciséis mil formulas. Se clasificaban como hierbas, arboles, insectos, piedras y granos.

Entre los minerales estaban los mercuriales (como los calomelanos, usados
posteriormente para el tratamiento de las enfermedades venéreas).

En la India los Vedas elaboraron compendios formados por libros o “compendios” (en
sanscrito, Samhita) como el del médico Charaka y el de su colega Sushruta (el libro
quirdrgico); una de las mas antiguas escrituras indias, el Rigveda, menciona mas de 1000
plantas medicinales.

La medicina precolombina combinaba ritos magicos con el uso del conocimiento de las
propiedades herbolarias de las plantas nativas. El listado de plantas medicinales
americanas es largo, pero es infimo si se relaciona con el potencial biolégico de regiones
como la amazonia, donde de mas de 80.000 especies vegetales sélo se han investigado
desde el punto de vista farmacoldgico y botanico, menos del uno por ciento.

La historia de los medicamentos y el desarrollo de la médicina arabe y europea

La aparicion de la medicina como oficio, en casos como los de Hipécrates y Galeno, estuvo
rodeada de prestigio; pero en los mas fue tarea de esclavos, labor de sirvientes. Estos
colegas de la antigledad aprendieron a manejar sus propios medicamentos, preparados
en algunas trastiendas o “boticas”. La palabra medicamento, no se emplearia hasta 1490,
siendo las palabras “médico” y “acciones” parte de su origen etimolégico.

Los farmacéuticos se iniciaron como simples dispensadores y tuvieron auge entre los
arabes, civilizacion donde aparecieron también los primeros Alfredo Jacome Roca
recetarios, listados de medicinas o primitivas farmacopeas.

Los arabes aportan mucho a la farmacia. La alquimia —aln con sus errores- es un paso
adelante. Aparecen pioneros listados de hierbas medicinales y las primeras boticas. Se
respeta y mejora en algo el conocimiento de la antigiiedad clasica, se introducen los
jarabes, el alcohol, y muchas drogas nuevas, incluso esta misma palabra que designa a
los medicamentos.

De los territorios del islam pasa el arte de curar —“Ars Medica’- a la Escuela de Salerno.
La medicina y los medicamentos se conservan en la Edad Media a través de los monjes
—copistas y cultivadores en los jardines botanicos- hasta que, en el siglo XII, en el alto
medioevo, aparecen dos textos fundamentales de farmacologia: el Antidotarium de la
Escuela de Salerno (redactado por Nicolas Prepdésito) y el Macer Floridus, poema de 2.200
versos sobre las virtudes de las hierbas.
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Avances en la medicina de la edad mediay el aporte de la fisiologia y la medicina «
ala profesién farmacéutica.

Los alquimistas fueron excelentes quimicos e inventaron los métodos de destilacion,
sublimacién y cristalizacion, ademas de que perfeccionaron muchos otros procedimientos
quimicos. Erronea fue su busqueda de la "Piedra filosofal” o el "Elixir de la Eterna
Juventud”.

“Droga” es una palabra de origen arabe, y ademas de las que arriba mencionamos
también estan jarabe, espinaca, benzol, mirra, laudano y nafta, entre muchas otras.
“Alcohol” es otra. Este término viene del color negro, que en arabe se escribe “akhal”’ y de
alli se derivo “alkohol” con el que se designaba el polvo de antimonio utilizado por las
mujeres como cosmético para ensombrecer los parpados. Los moros llevaron este polvo
negro a Espafa en el siglo VIII DC., pero luego los alquimistas empezaron a llamar alcohol
a todo polvo utilizado en sus experimentos, o “cuerpo sutil”.

Llega el Renacimiento: Leonardo, Vesalio, Harvey, Paré, Paracelso, muchos otros
anatomistas y tal cual fisiblogo, las nuevas escuelas médicas y el resurgir de la cirugia,
muestran una nueva vision y surge la esperanza. De América viene la quina, pero también
la coca y el tabaco.

La Ciencia Nueva de conocer al cosmos con una concepcion mecanicista, la resume
Leonardo Da Vinci con la frase: “El magno libro del universo esta escrito en lengua
matematica”. Y en medicina se expresa por los seguidores de la teoria de que en la salud
y en la enfermedad todo es fisico; el cuerpo humano es una maquina. Estos son los
médicos fisicos, los iatromecanicos.

Un salto adelante gigantesco fue el descubrimiento de los alcaloides. Con la morfina
primero y con unos doscientos de ellos al promediar el siglo XIX, la farmacia era algo ya
muy distinto de la medicina. Pero Materia Medica, al fin y al cabo

Por alla en los paises europeos y luego en las américas, los pioneros de la industria
farmacéutica empezaron a abrir sus boticas, y a pensar comercialmente en la produccion
y distribucién de los medicamentos. La investigacion vino después. Bernard fue el padre
de la medicina experimental, y Pasteur, el que descubri6 el mundo de Ilos
microorganismos y expandio el de las vacunas. Pero después vendrian Morton, Lister,
Hoffman, Banting, Fleming y muchos otros que le darian un giro espectacular a la
terapéutica y a la novedosa ciencia de la farmacologia.

En el siglo XVI empezaron a formarse las primeras academias médicas, la francesa de
Ciencias, y la inglesa Sociedad Real. También en Londres, por accion conjunta de Enrique
VIl y del médico Thomas Linacre, persona de su absoluta confianza, se inicio el Colegio
Médico, siendo este galeno su primer presidente; se trataba de evitar que monjes iletrados,
empiricos y charlatanes de toda clase, practicaran la medicina.
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el ejercicio de la profesién y prohibia el curanderismo, supervisaba honorarios y
reglamentaba profesiones afines a medicina como la de los farmaceutas, estableciendo
los limites del ejercicio de cada uno de estos cuerpos profesionales.

Este Colegio Médico ejercia funciones mas como ministerio de salud, ya que controlaba «

Podia este Colegio examinar medicamentos y prescripciones en las diversas farmacias,
tenia autoridad para sancionar severamente a los transgresores, incluyendo el
encarcelamiento de estas personas. Paralelamente al desarrollo de la Farmacia como una
profesion independiente de la medicina que hasta ese momento utilizaba las herramientas
farmacéuticas se realizaron aportes de otras ciencias como la anatomia, la fisiologia y
la patologia, que describian el funcionamiento “saludable™ y las principales afecciones
gue se manifestaban en la poblacién, lo cual era la base tedrica que justificaba el uso de
los medicamentos.

En Filadelfia se creo el Colegio de Farmacia, pues la practica de esta profesion se habia
deteriorado y habia discriminacion por parte de la facultad de medicina de la Universidad
de Pensilvania.También se fundé la primera industria de hierbas medicinales en los
Estados Unidos, por parte de una secta protestante (la Sociedad Unitaria de Creyentes en
la Segunda Venida de Jesucristo), mejor conocidos como Los Batidores.

En 1852 se reunieron en el auditorio del Colegio de Farmacia de Filadelfia veinte
delegados que bajo la presidencia de Daniel Smith y la secretaria del famoso William
Procter Jr. (del actual gigante de productos de consumo, Procter& Gamble) fundaron la
Asociacion Farmacéutica Americana, suscribieron su Constitucion y Cédigo de Etica,
disefiaron sus objetivos, abriendo la membresia a todos los farmaceutas y boticarios.
Habia necesidad de una mejor comunicacion entre los farmaceutas, vigilar los estandares
de educacion y entrenamiento, y controlar la calidad de los medicamentos importados.

En 1867 se realiz6 en Paris el Segundo Congreso Internacional de Farmacia, que
reunié droguistas europeos y americanos, liderados estos ultimos por Procter. Las
opiniones estuvieron divididas en cuanto a la proliferacion de droguerias, pues la forma
de ver los americanos esta cuestion era la de que un fuerte agente de reforma en los
Estados Unidos era la opinién publica, por lo que no habia el mas minimo obstaculo para
la multiplicacion de farmacias, siempre y cuando fueran exitosas. En Espafia, por el
contrario, el nUmero de boticas es limitado por la legislacion.

Por los lados europeos existio en el siglo XIX un droguista minorista francés llamado
Stanislaus Limousin (1831-1887), quien combind su genio inventivo con conocimientos
cientificos y habilidades técnicas.Contribuyé entre otras cosas al desarrollo y
perfeccionamiento técnico de los aparatos para inhalacion y administracion de oxigeno
terapéutico, la invencion de las ampolletas de vidrio que podian ser selladas y esterilizadas
para preservarse como soluciones que serian luego administradas por medio de jeringas
hipodérmicas, invent6 el gotero y un sistema (a base por ejemplo del sublimado corrosivo)
gue permitia colorear los venenos; también los medicamentos en la forma de oblea, lo que
fue posteriormente reemplazado por las capsulas de gelatina blanda. En la historia vemos
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casos de otros droguistas que lograron importantes aportes a esta ciencia de los
medicamentos, como el francés Ernest Forneau (1872-1949), quien trabajo en el Instituto
Pasteur de Paris.

Forneau, hizo trabajos fundamentales con arsenicales y compuestos de bismuto para el
tratamiento de la sifilis, pavimento la via para el desarrollo de las sulfas y reconocié los
primeros compuestos con propiedades antihistaminicas, llevando a otros a tomar la
bandera de la investigacion farmacéutica de quimioterapicos. El nicleo de la farmacia es
la mezcla de sustancias que constituyen un preparado, en sus diversas formas
farmacéuticas. Son tradicionales las formas liquidas como los jarabes (soluciones acuosas
con azucar), los elixires (que contienen alcohol y azucar), colirios, lociones, gargarismos,
emulsiones, suspensiones Y tinturas (también con alcohol); las formas semisélidas como
los coloides, los emplastos, ungientos o pomadas; y las formas sélidas como los polvos
y sales efervescentes.

Significado del simbolo de la farmacia. La serpiente con la copa.

Como vemos en el simbolo la serpiente esta bebiendo de la copa, significante de las
numerosas preparaciones que existian en la antigliedad, las cuales podian ser venenosas
o no dependiendo de la dosis que se utilizara.

En la actualiadad conocemos el simbolo de la Farmacia como una copa debido a
sustituciones posteriores. Siguiendo las lineas de la ciencia griega, destaca la cultura
musulmana, por sus origenes en cientificos griegos, siendo Paracelso el defensor de sus
teorias.

Mantuvo diversas discusiones tanto con Galeno o Avicena como con diversas autoridades
medievales, aunque a pesar de ello, sigui6 muy arraigado en muchos aspectos a la
tradicion clasica e islamica.

La ciencia musulmana afirmaba que las propiedades de los medicamentos de modificar
los sistemas humorales estaban ligadas a la cantidad y cualidad del farmaco. Asi, pueden
ser consideradas venenos o “medicamentos toxicos” o remedios farmacéuticos o
“alimentos farmacoldgicos”.

Dentro de los tratados que aun se conservan podemos apreciar remedios de tipo liquido,
animal, vegetal, mineral o compuestos.

Estos ultimos son los que se desarrollaron de manera excelente en los recetarios europeos
ya que contenian estudios realizados por numerosos cientificos acerca de farmacos con
diferentes finalidades. Pero lo mas relevante del sistema farmacéutico arabe, es la
creacion de la figura del boticario como representante de un oficio independiente de la
Medicina.
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Algunos medicamentos se descubrieron de maneras muy diversas y “casuales’. «

Los indigenas americanos habian hecho descubrimientos prehistoricos de las
propiedades de algunas drogas, que en algunos casos eran adictivas como el tabaco y la
cocaina, y en otras eran ademas alucindbgenas como la mezcalina, que provenia de un
cactus.

La corteza de la quina fue llevada a Europa donde se utilizaba para el tratamiento de las
fiebres en general y para el manejo de la malaria en particular. Doscientos afios mas tarde
dos quimicos franceses —Joseph Caventou (1795-1877) y Pierre Pelletier (1788-1842)-,
aislaron la quinina de esta corteza.

Una leyenda al respecto dice que la esposa del Virrey del Perd, el Conde de Chinchon,
fue curada en 1638 de una malaria con fiebre terciana gracias a que un indio le administré
corteza de quina. Agradecida, la condesa (cuyo nombre era Francisca Henriquez de
Ribera), distribuyo la corteza a otros pacientes en Lima y alerté a los espafioles sobre la
posible utilidad de la planta en el tratamiento de la malaria

El uso de los alcaloides de la quina mejoro la actividad terapéutica. Y se observé también
que los pacientes malaricos con fibrilacion auricular mejoraban con la quinina, y mucho
mas aun toda clase de pacientes con la fibrilacion mejoraban por la quinidina, que fue
preparada por el propio Pasteur.Carl Friedrich Wenckebach (el del bloqueo
auriculoventricular de segundo grado) fue uno de los que usé la quinina para esta
indicacién (1914), que luego fue reemplazada por la quinidina

La aparicion en sociedad la hizo Hahnemann y su descripcion de los medicamentos
homeopaticos (bajas dosis y subterapéuticas) en contraste con los medicamentos
alopaticos (dosis terapéuticas) o dosis tradicionales como las actuales, permitié la
aplicacion de la HOMEOPATIA y la aparicion de las denominadas “Ciencias Holisticas’,
basadas en la energia curativa mas que en los efectos quimicos de las moléculas
mediamentosas.

La penicilina fue otro principio activo que se descubrié por obra del hazar: El 28 de
septiembre de 1928, el cientifico escocés Alexander Fleming hizo crecer un moho en un
cultivo, de forma casual, y descubrié que producia una sustancia que mataba a varias
bacterias que provocaban enfermedades. Esto sucedi6 al contaminarse una placa de petri
gue contenia bacterias con otra placa similar donde se habia sembrado el hongo
Penicilium notatum, que produce la penicilina (ver Anexo I).
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El papel del profesional farmacéutico en la sociedad.

El farmacéutico estuvo ligado con la profesion médica durante muchos afos, hasta que
en 1240, el emperador Federico Il establecio la separacion profesional entre médicos y
farmacéuticos, y atribuir los diferentes mecanismos de supervision del ejercicio profesional
por parte de las autoridades y la aplicacion de normas reconocidas para la elaboracion y
verificacion de medicamentos.Esto que fue el comienzo,tuvo durante un largo tiempo
negociaciones complicadas entre los interesados.Por un lado, el farmacéutico, se obligaba
a suministrar de forma competente los medicamentos a la poblacion,asi como a mantener
reservas suficientes de éstos.

Como contraprestacion, que daba liberado de ciertas contribuciones y deberes civicos,
como el servicio militar. El farmacéutico estaba obligado a fijar unos precios razonables y
a acatar las disposiciones sobre la elaboracion y la pureza establecidas en los
dispensatoria oficiales, precursores de las farmacopeas.

Durante muchos afos, en especial la Edad Media, la figura del farmacéutico, estuvo muy
ligada al campo de la corte, y del campo religioso, ya que sus labores residian en
farmacias monasticas. En los huertos conventuales se cultivaban hierbas medicinales, las
cuales eran empleadas para la elaboracion de medicamentos.

A medida que aumentaba la demanda de medicamentos, estas farmacias monasticas
fueron privatizadndose. Durante toda la historia de la Medicina, farmacéuticos y médicos
han llevado un respeto mutuo entre los representantes de ambas profesiones, aunque
hasta la actualidad han existido intrusiones en las competencias de unos y otros, pero lo
gue es cierto es que ha de existir un consenso entre ambos profesionales, debido a que
sus diferentes conocimientos pueden ser (tiles si son aplicados correctamente en un
entorno de cooperacion y fines comunes, los cuales procederan a beneficiarse la sociedad
actual. En todos los casos el especialista en farmacia debe mantener una relacion de
colaboracién ética con el resto de los profesionales (médicos, enfermeros, matrones,
odontdlogos, nutricionistas, paramédicos).
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Unidad 2: Organizacion basica de un servicio de farmacia.

Planta fisicay desempeino de cada profesional.

Requerimiento de la planta fisica de una farmacia sequn MINSAL Chile.

Articulo 14. La planta fisica de una farmacia debera contar con un local debidamente
circunscrito, y con el equipamiento que asegure el almacenamiento y conservacion
adecuada de los productos farmacéuticos y la elaboraciéon de productos farmacéuticos y
cosmeéticos en su caso, segun las normas que fije el Ministerio de Salud, debiendo cumplir
las condiciones sanitarias y ambientales minimas de los lugares de trabajo dispuestas en
el Decreto Supremo N° 785, de 9 de febrero de 1983, del Ministerio de Salud.

Para la elaboracién de productos farmaceéuticos de caracter oficinal o magistral la farmacia
debera contar con un recetario en seccion aparte diferenciada de las otras secciones, que
permita y facilite la mantencion de condiciones higiénicas adecuadas y permanentes.

Sus instalaciones, equipos, instrumentos y demas implementos deberan ser adecuados
para el tipo de formulas magistrales u oficinales que se preparen. Debera mantener en
una estanteria exclusiva y bajo llave los estupefacientes, productos psicotropicos y los
venenos, sin perjuicio de adoptar, cuando corresponda, las medidas necesarias para
prevenir su hurto, robo, sustraccién o extravio.

Desempeino de cada profesional que labora en un servicio de farmacia

En un servicio de farmacia existe un requerimiento legal de diferentes tipos de
profesionales, técnicos y especialistas que cumplen diferentes funciones y colaboran de
forma sinérgica y cohesionada para lograr un servicio de excelencia con el objetivo de
alcanzar una adecuada atencién farmacéutica a los pacientes.

QUIMICO FARMACEUTICO- DIRECTOR TECNICO:

Sus funciones en general se relacionan con la organizacion y direccion general del
servicio de farmacia, actividades de manejo de medicamentos sometidos a control legal
y docencia, asi como farmacovigilancia.

Funciones:

e Verificar que el despacho de las recetas se efectie conforme a las disposiciones
legales respectivas, cautelando que se cumplan las condiciones de venta indicadas
para cada producto farmaceéutico.

e Despachar personalmente las recetas de productos farmacéuticos sometidos a
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asimilados a estas disposiciones y los productos de venta bajo receta retenida,
dejando constancia en la receta de su nombre y firma, sin perjuicio de las
modalidades especiales que se establecen en los Reglamentos de Estupefacientes
y Productos Psicotrépicos, segun corresponda.

e La adquisicion, tenencia, custodia y expendio de estupefacientes, productos
psicotrépicos, otros asimilados a estas disposiciones y los productos de venta bajo
receta retenida.

e Preparar y/lo supervisar la confeccion de recetas magistrales y oficinales,
preocupandose que en el envase de la preparacion aparezcan claramente
sefaladas las instrucciones para su empleo, como asimismo las condiciones de
almacenamiento que aseguren su estabilidad y conservacion.

e Preparar y/o supervisar el fraccionamiento de envases clinicos de los productos
farmacéuticos de acuerdo con las normas que imparta el Ministerio de Salud
mediante resolucion.

e Extender copia de las recetas de medicamentos cuya condicion de venta sea
"Receta Retenida" o "Receta Cheque", cuando ellas sean solicitadas. La copia
debera hacerse en papel con membrete que individualice el establecimiento, la
fecha en que ella se extiende y el nombre del profesional que la suscribe. En caso
de que se trate de productos que por disposicion de la autoridad sanitaria, esté
prohibida la repeticion de su despacho, dicha copia debera indicar esta prohibicién.

e Velar porque el sistema de almacenamiento de los productos farmacéuticos
asegure su conservacion, estabilidad y calidad.

e Establecer las especificaciones de calidad para la adquisicién de los productos que
seran utilizados en el recetario magistral y oficinal.

e Adiestrar al personal auxiliar y supervisar el correcto desempefio de las funciones
gue en éste se deleguen.

e Supervisar que el funcionamiento y actividades de la farmacia se desarrollen dentro
del marco de la legislacién sanitaria vigente y que se cumplan todas las normas e
instrucciones que emanan de la autoridad sanitaria en relacion con las farmacias.

e Retirar de circulacién los productos farmacéuticos a la fecha de su vencimiento.

e Mantener al dia los registros de farmacia (libro de estupefacientes, de
psicotrépicos,de recetas, de reclamos y de inspecciones).

e Comunicar por escrito al Director del Servicio de Salud respectivo el horario en que
ejercera sus funciones.

controles legales especiales: estupefacientes, productos psicotropicos, otros «
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TECNICO EN FARMACIA:

Este especialista posee conocimientos en el area de farmacologia, legislacion,
almacenamiento y logistica que le permiten colaborar estrechamente con el quimico
farmacéutico en la administracion del servicio farmacéutico y en la atencion farmacéutica
gue se brinda a los pacientes. Sus funciones incluyen el control de la temperatura a la que
se almacenan los medicamentos y trabajo con las politicas de caje.

Funciones:

o Vela por las condiciones de seguridad del recinto de Farmacia y cumplir con el acceso
restringido.

o Despacha medicamentos, revisando que corresponda a la indicacion médica en
producto y cantidad.

o Cumple con el resguardo y correcta dispensacion de medicamentos controlados,
segun normativa vigente.

o Realiza la dispensacion de medicamentos, entregando informacion sobre uso de
medicamentos a usuarios y respondiendo a sus inquietudes de manera amable.

o Informa oportunamente la ocurrencia de error de despacho de medicamentos,
contribuyendo a la elaboracién y aplicacién de planes de mejora.

o Digitaliza las recetas dispensadas diariamente.

o Registra diariamente la temperatura ambiental de la Farmacia y del refrigerador de
medicamentos.

o Mantener al dia el registro de las fechas de vencimiento de medicamentos, asegurando
la correcta rotacion de estos.

o Asiste al quimico farmacéutico en preparados y férmulas bajo su supervision.

AUXILIAR DE FARMACIA:

Este especialista garantiza una atencién empatica y profesional del cliente/ paciente y se
esfuerza por realizar una correcta dispensacion de los medicamentos.Ademas de
contribuir al logro de los objetivos de la organizacion.

Funciones:

= Atiende al cliente/ paciente y despacha medicamentos, revisando que corresponda a
la indicacion médica en producto y cantidad

= Lleva a cabo el control del stock de productos y medicamentos, realizando los pedidos
a la drogueria

= Brinda asistencia al resto del personal farmacéutico en preparados y formulas bajo
supervision del quimico farmacéutico.

= |dentifica los medicamentos que presentan mayor rotacion en el inventario.

= Revisa las fechas de vigencia de los medicamentos e informar al profesional
farmacéutico la proximidad de los vencimientos.

= Mantiene el orden en zona de trabajo.
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ASISTENTES DE SALAS EN FARMACIA: «

Funciones:

» Realiza la reposicién de productos y medicamentos en farmacias que cuentan con
salas y gondolas exteriores.

= Mantiene el orden en zona de trabajo.

= Colabora con la organizacion en otras actividades.

Tipos de servicios farmacéuticos (droguerias, botiguines, farmacias
hospitalarias).

Definicidn de farmacia. (segin DTO. N° 466 DE 1984)

» Farmacias:

Articulo 8. Farmacia es todo establecimiento o parte de él destinado a la venta de
productos farmacéuticos y alimentos de uso médico; a la confeccion de productos
farmacéuticos de caracter oficinal y a los que se preparen extemporaneamente conforme
a formulas magistrales prescritas por profesionales legalmente habilitados; y al
fraccionamiento de envases clinicos de productos farmacéuticos, conforme a las normas
que imparta el Ministerio de Salud, mediante resolucion.

Articulo 9. Las farmacias podran realizar bajo la responsabilidad de su director técnico,
los analisis clinicos, quimicos o bioquimicos u otros procedimientos que se determinen
mediante resolucion de la Subsecretaria de Salud.

Articulo 95. Farmacia Homeopatica es todo establecimiento destinado a la venta de
productos farmacéuticos homeopaticos y fitoterapicos y a la confeccion de preparados
homeopaticos de caracter oficinal y a los que se elaboren extemporaneamente conforme
a férmulas magistrales prescritas por profesionales legalmente habilitados.

Dentro de los establecimientos sanitarios que se relacionan con el almacenamiento,
distribucion, elaboracién y distribucion/ dispensacion de medicamentos a la poblacion
existen en Chile diversos tipos:
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» Almacenes Farmacéuticos, Droguerias, Depdsitos de Productos Farmacéuticos «
humanos, veterinarios y dentales:

Articulo 80. Depdsito de Productos Farmacéuticos de Uso Humano es la bodega
destinada a almacenamiento de productos farmacéuticos importados terminados, y que
ha sido autorizada para distribuir directamente dichos productos a otros establecimientos,
para su uso o expendio. Debera ser dirigido técnicamente por un quimico-farmacéutico,
durante el horario indispensable y compatible con la complejidad del establecimiento.

» Botiquines farmacéuticos:

Articulo 74. Botiquin es el recinto en que se mantienen productos farmacéuticos para el
uso interno de clinicas, maternidades, casas de socorro, campamentos mineros, termas,
postas médicas, cuarteles, navios, cooperativas de consumo, clinicas veterinarias y otros
establecimientos.

Articulo 78. Los botiquines podran adquirir productos farmacéuticos en envases clinicos
s6lo cuando pertenezcan a establecimientos médico-asistenciales o a clinicas
veterinarias. Les quedara estrictamente prohibido preparar y despachar féormulas
magistrales y oficinales.

Articulo 79. Los botiquines que adquieran estupefacientes y productos psicotropicos,
para ser usados en el establecimiento a que pertenecen, quedaran sometidos a las
disposiciones reglamentarias que gobiernan la materia.

» Almacenes farmacéuticos:

Articulo 56. Almacén farmacéutico es todo establecimiento o parte de él destinado a la
venta de los siguientes productos farmacéuticos:

a) De venta directa.

b) De venta bajo receta médica que se sefialan en el Titulo X del presente reglamento y
aquellos de este tipo cuya condicion de venta asi lo disponga en su registro.

c) Accesorios médicos y quirurgicos, elementos de primeros auxilios y curacion. Deberan
funcionar bajo la direccion de un "Practico de Farmacia".
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Establecimientos Farmaceéuticos ‘

Marco legal (Cédigo Sanitario y DS 466/84)

Almacén
Farmacéutico

Farmacia Botiquin

Figura 1: Tipos de establecimientos para almacenamiento, distribucion
o dispensacién de productos farmacéuticos y dispositivos médicos.

Articulo 83. Depdsito de Productos Farmacéuticos Veterinarios es aquel que
mantiene para su distribucién o expendio productos farmacéuticos de uso exclusivamente
animal. Podra, ademas, importar y distribuir dichos productos a otros establecimientos
farmacéuticos autorizados o venderlos al publico. Funcionara bajo la direccion técnica de
un quimico-farmacéutico, farmacéutico o médico veterinario, acreditando su calidad de tal
y sefalando su cédula de identidad y domicilio particular.

Articulo 84. Depésito de Productos Farmacéuticos Dentales es aquel que mantiene
para su distribucion o expendio productos farmacéuticos de uso exclusivo dental.Podra,
ademas, importar y distribuir dichos productos a otros establecimientos farmacéuticos
autorizados o venderlos al publico.Funcionara bajo la direccion técnica de un quimico-
farmacéutico,farmacéutico o cirujano dentista,acreditando su calidad de tal y sefialando
su cédula de identidad y domicilio particular,el cual debera ejercer su cargo durante el
horario indispensable y compatible con la complejidad del establecimiento.

Laboratorios productores de medicamentos:

Son establecimientos de manufactura donde se elaboran diferentes productos
farmacéuticos mediante maquinaria industrial. Los medicamentos que se producen en
estos laboratorios se denominan especialidades farmacéuticas. Las especialidades
farmacéuticas se producen en lotes de miles de unidades. Existe diferencia con los
recetarios magistrales que elaboran medicamentos de forma manual y los medicamentos
gue se elaboran (productos magistrales y productos oficinales) se preparan en lotes
gue presentan menos unidades que las especialidades farmacéuticas.
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Unidad 3: Medicamentos y especialidades farmacéuticas. «

Antes de abordar el tema del mercado farmacéutico debemos definir algunos conceptos
basicos para una mejor comprension de estos contenidos:

Medicamento: Toda sustancia quimica capaz de interactuar con un organismo vivo. En
sentido mas restringido, y en el que se considerara en esta obra, es toda sustancia quimica
utilizada en el tratamiento, la curacion, la prevencion o el diagnéstico de una enfermedad,
0 para evitar la aparicién de un proceso fisiolégico no deseado.

PRINCIPIO OTROS
ACTIVO COMPONENTES

Figura 2: El medicamento y sus componentes que lo definen.

Medicamentos en el mercado farmacéutico:

Los medicamentos se pueden presentar en diferentes FORMAS FARMACEUTICAS, que se
relacionan con el estado fisico o de agregacién del medicamento. Asi podemos encotrar:

Barras: son preparaciones solidas destinadas a aplicacion local. Son preparaciones con forma de
varilla o cénicas consistente en uno o mas principios activos, solo o bien disueltos o dispersados
en una base adecuada, que puede disolverse o fundir a la temperatura corporal.

Capsulas: son preparaciones solidas, con una cubierta que puede ser dura o blanda y tener forma
y capacidad variable. Su contenido puede ser de consistencia sélida, liquida o pastos.

Capsulas blandas: tienen cubierta mas gruesa que las de cubierta dura. Las cubiertas constan
de una sola pieza y son de formas variables.

Capsulas duras: cubierta formada por dos partes cilindricas prefabricadas, en las cuales uno de
los extremos es redondeado y esta cerrado y la otra esta abierto.

Capsulas gastrorresistentes: son capsulas (blandas o duras) de liberacion retardada preparada
de manera que resistan el jugo gastrico y liberen su principio o principios activos en el fluido
intestinal (capsulas de liberacion entérica).
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cubierta contiene excipientes especiales o estan preparadas por un proceso especial destinado a
modificar la velocidad, el lugar o el momento de la liberacion del o los principios activos. (Se
incluyen a las capsulas de liberacion prolongada o retardada)

Capsulas de liberacién modificada: son capsulas (blandas o duras) cuyo contenido o cuya «

Comprimidos: preparaciones sélidas, cada uno de los cuales contiene unidades de dosificacién
de uno o0 mas principios activos, se distinguen varios tipos de uso oral:

Comprimidos no recubiertos: este tipo de comprimidos incluye los comprimidos de una sola
capa, resultantes de una compresién Unica de particulas, y comprimidos de varias capas,
dispuestas paralela o concéntricamente,obtenidos por compresiones sucesivas ejercidas sobre
diferentes conjuntos de particulas. Los excipientes utilizados no estan especificamente destinados
a modificar la liberacion de los principios activos en los fluidos digestivos. Los comprimidos no
recubiertos se ajustan a la definicién general de comprimidos.

Comprimidos recubiertos: los comprimidos de este tipo tienen su superficie recubierta con una
0 varias capas de mezclas de sustancias diversas, como resinas naturales o sintéticas, gomas,
gelatina, sustancias de carga inactivas e insolubles, azucares, plastificantes, polioles, ceras,
colorantes autorizados con este fin por la Autoridad Sanitaria competente, y, en algun caso,
aromatizantes y principios activos. Cuando el recubrimiento es una capa polimérica muy fina, los
comprimidos se denominan «con cubierta peliculary.

Comprimidos efervescentes: los comprimidos efervescentes son comprimidos no recubiertos en
cuya composicion intervienen generalmente sustancias de caracter acido y carbonatos o
hidrogeno carbonatos capaces de reaccionar rapidamente en presencia de agua desprendiendo
diéxido de carbono. Estan destinados a disolverse o dispersarse en agua antes de su
administracion.

Comprimidos solubles: son comprimidos no recubiertos o con cubierta pelicular, que estan
destinados a disolverse en agua antes de su administracion. La disolucion obtenida puede ser
ligeramente opalescente debido a los excipientes anadidos durante la fabricacion de los
comprimidos. Disgregacion: Los comprimidos solubles se disgregan en 3 min cuando se examinan
por medio del ensayo de disgregaciéon de comprimidos y capsulas. Para este ensayo se utiliza
agua R de 15°C a 25 °C.

Comprimidos dispersables/masticable/sublinguales: son comprimidos no recubiertos o con
cubierta pelicular que estan destinados a dispersarse en agua antes de su administracion,
originando una dispersidén homogénea, sin embargo, en la realidad, pueden no llegar a dispersarse
en agua sino ingerirse directamente si asi se desea o disolverse integramente en la boca para
ejercer una accion local, como por otro lado, la posibilidad de que su recubrimiento pelicular
dificulta notoriamente sus caracteristicas de dispersién.Los comprimidos dispersables se
disgregan en 3 min cuando se examinan por medio del ensayo de disgregacion de comprimidos y
capsulas.Para este ensayo se utiliza agua R de 15 °C a 25 °C. Finura de la dispersion. Colocar
dos comprimidos en 100 ml de agua R y agitar hasta su dispersidon completa. Se obtiene una
dispersion homogénea, que pasa a través de un tamiz cuya apertura nominal es 710 mm.
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recubiertos destinados a ser colocados en la boca, donde se dispersan rapidamente antes de ser
tragados. Estas formulaciones son conocidas por las siglas FDDT s (Fast Dissolving Disintegrating
Tablets) Son utiles para la administracién a pacientes con dificultades en la deglucién, presentan
una elevada aceptacion por parte del paciente, mejoran la biodisponibilidad del principio activo.
Dentro de sus inconvenientes destacan la baja resistencia mecanica, su mayor susceptibilidad a
la degradacion por temperatura y humedad; la falta, a veces, de bioequivalencia con las
formulaciones convencionales, y la dificultad de obtener liberaciones prolongadas o retardadas del
principio activo.

Comprimidos bucodispersables (Comprimidos de dispersién bucal) comprimidos no «

Comprimidos de liberacion modificada: Los comprimidos de liberacion modificada son
comprimidos recubiertos o no recubiertos, que se preparan con excipientes especiales, o por
procedimientos particulares o por ambos medios conjuntamente, con el fin de modificar la
velocidad, el lugar o el momento de liberacion del o los principios activos.

Comprimidos con recubrimiento entérico: Este concepto incluye el término de Comprimidos
gastroresistentes o de liberacién retardada (no se utilizara como sinénimos en nuestro pais). La
Liberacién retardada requiere el transcurso de un periodo de tiempo después de la administraciéon
de la forma farmacéutica para la liberaciéon del principio activo. Los comprimidos de liberacién
entérica: estan destinados a resistir la accion del jugo gastrico y a liberar su principio o principios
activos en el fluido intestinal.

Comprimidos con recubrimiento entérico pelicular: En este tipo de recubrimiento estan mas
presentes polimeros como acetato de celulosa ftalato, polivinilacetato ftalato y otros derivados de
acrilatos los que poseen grupos libres de acido carboxilico en la estructura del polimero, éstos
presentan un perfil de disolucion diferenciado segun el pH lo que se traduce en una mayor
disolucion a un pH mayor.

Grageas: son comprimidos recubiertos por una capa de sabor agradable y que se traga sin
deshacer, cubierta de una capa de azucar compacta y pulimentada.

Pastillas o trociscos: Presentan una consistencia semisolida y estan disefiados para desleir en
la cavidad bucal. Se diferencian en tamafio y por la técnica de elaboracion. Sus constituyentes
principales son la sacarosa, un aglutinante y uno o mas principios activos. Suelen recubrirse, para
su mejor conservacion, con parafina o azucar en polvo (escarchado). Se emplean para la
vehiculizacidon de antitusigenos y antisépticos pulmonares.

Globulo: Pequeno cuerpo esférico, principalmente de base azucarada.

Tabletas: son comprimidos y se ajustan a las definiciones de comprimidos, este término no se
utilizara como sinébnimo en nuestro pais.

Obleas (o Sellos): Son capsulas con un receptaculo de almidén destinado a la administracion
oral, han sido desplazados por las capsulas duras.

GRANULADOS: Los granulados son preparaciones constituidas por agregados solidos y secos
de particulas de polvo, suficientemente resistentes para permitir su manipulacion. Los granulados
estan destinados a la administracién por via oral. Algunos granulados se ingieren como tales, otros
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se mastican y otros se disuelven o se dispersan en agua o en otros liquidos apropiados antes de
ser administrados.

PREPARACIONES LIQUIDAS PARA USO ORAL: (Se incluye a los polvos para uso oral) son
normalmente disoluciones, emulsiones o suspensiones que contienen uno o mas principios activos
en un vehiculo apropiado; sin embargo, pueden estar constituidas por principios activos liquidos
que se utilizan como tales (liquidos orales). Algunas preparaciones para uso oral se preparan por
dilucion de preparaciones liquidas concentradas, o a partir de polvos o granulados destinados a la
preparacion de disoluciones o suspensiones para uso oral, o de gotas o jarabes para uso oral,
usando un vehiculo apropiado. Se pueden distinguir varios tipos de preparacion:

Disoluciones, emulsiones y suspensiones orales: se suministran en envases unidosis 0
multidosis.

Polvos y granulados para disoluciones y suspensiones orales: se adaptan generalmente a
las definiciones de las monografias Polvos para uso oral y Granulados, respectivamente. Después
de su disoluciéon o suspension, satisfacen los requisitos para disoluciones o suspensiones orales,
segun corresponda.

Gotas orales: son disoluciones, emulsiones o0 suspensiones administradas en pequefos
volumenes, tales como gotas, por medio de un dispositivo apropiado.

Jarabes: son preparaciones acuosas caracterizadas por un sabor dulce y una consistencia
viscosa. Pueden contener sacarosa a una concentracion de al menos 45 por ciento m/m. Su sabor
dulce se puede obtener también utilizando otros polioles o agentes edulcorantes. Con peso
especifico.

Polvos y granulados para jarabes: satisfacen generalmente las definiciones de las monografias
Polvos para uso oral o Granulados. Pueden contener excipientes para facilitar la disolucion.
Después de la disolucion, satisfacen los requisitos de jarabes.

Colutorio: liquido para el enjuague bucal, es una solucién liquida, normalmente hidroalcohdlica
conteniendo antisépticos, utilizada para el enjuagué bucal. No se debe tragar y por lo tanto no se
absorbe por el tubo digestivo. Su accién se limita a la mucosa bucal (Accion Tépica).

Oftros tipos de productos:

PARCHES TRANSDERMICOS: Son preparaciones farmacéuticas flexibles de tamafios variable,
gue contienen uno o varios principios activos. Estan destinados a ser aplicados sobre la piel intacta
para liberar y difundir el principio o principios activos en la circulacién general después de atravesar
la barrera cutanea. Los parches transdérmicos se componen normalmente de una cubierta externa
que sirve de soporte a una preparacioén que contiene el principio o principios activos.

POLVOS PARA APLICACION CUTANEA: son preparaciones constituidas por particulas sélidas,
libres, secas y mas o menos finas. Contienen uno o mas principios activos. Los polvos para
aplicacion cutanea se presentan tanto en forma de polvos unidosis como de polvos multidosis.
Estan desprovistos de aglomerados palpables.
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POLVOS PARA USO ORAL: incluye los Polvos para gotas orales Después de la disolucion o
suspension, los polvos satisfacen los requisitos para gotas orales. Son preparaciones constituidas
por particulas sélidas, libres, secas y mas o menos finas. Contienen uno o mas principios activos,
con adicion o no de excipientes y, si es necesario, colorantes y aromatizantes autorizados. Se
administran generalmente con agua u otros liquidos apropiados. En algunos casos, pueden
también ingerirse directamente. Se presentan tanto en forma de polvos unidosis como de polvos
multidosis. Los polvos para uso oral multidosis requieren el uso de un dispositivo de medida que
permita dosificar la cantidad prescrita. Cada dosis de polvo unidosis se presenta en un envase
individual, por ejemplo, un sobre, un envoltorio de papel o un vial. Polvos efervescentes: estan
acondicionados en envases unidosis o multidosis y contienen, generalmente, sustancias acidas y
carbonatos o hidrogeno carbonatos, que reaccionan rapidamente en presencia de agua liberando
diéxido de carbono. Se destinan a su disolucién o dispersion en agua antes de su administracion

PREPARACIONES FARMACEUTICAS EN ENVASES A PRESION: son preparaciones que se
presentan en envases especiales bajo la presién de un gas. Contienen uno o varios principios
activos. Se liberan del envase con ayuda de una valvula apropiada, en forma de aerosol
(dispersion de particulas soélidas o liquidas en un gas, adaptandose el tamafo de las particulas al
uso previsto) o de un chorro liquido o semiliquido, por ejemplo una espuma. La presién necesaria
para asegurar la proyeccion de la preparacién se genera mediante gases propulsores apropiados.

PREPARACIONES PARA INHALACION: son formulaciones solidas o liquidas, destinadas a ser
administradas a través de las vias respiratorias, en forma de vapores o aerosoles, con objeto de
lograr un efecto local o sistémico. Contienen uno o0 mas principios activos disueltos o dispersados
en un vehiculo adecuado.

PREPARACIONES LIQUIDAS PARA APLICACION CUTANEA Y SUS ANEXOS: Son
preparaciones de viscosidad variable, disoluciones, emulsiones o suspensiones destinadas a ser
aplicadas sobre la piel (incluido el cuero cabelludo) o las ufias, para obtener una accion local o
actividad transdérmica. Las emulsiones pueden mostrar dos fases separadas, pero se
reconstituyen facilmente por agitacion. Las suspensiones pueden mostrar un sedimento que se
dispersa rapidamente por agitacion, originando una suspension lo bastante estable para permitir
administrar una preparacion homogénea.

Ejemplos: champus, espumas, lacas/barnices.

PREPARACIONES NASALES: son preparaciones liquidas, semisolidas o sdélidas que contienen
uno 0 mas principios activos. Estan destinadas a la administracion en las fosas nasales con objeto
de ejercer un efecto local o general. En la medida de lo posible, las preparaciones nasales no son
irritantes, y no ejercen efectos indeseables sobre las funciones de la mucosa nasal y de sus cilios.
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Clasificacion y diversidad de los diferentes tipos de preparados farmacéuticos. @

> Medicamentos especialidades farmacéuticas:

Es un medicamento de composicion e informacion definidas, de forma farmacéutica y
dosificacion determinadas, preparado para uso medicinal inmediato, dispuesto ya
condicionado para su dispensacion al publico. Contiene las unidades posologicas
necesarias para completar un tratamiento segun la prescripcion médica

» Medicamentos genéricos:

El medicamento genérico es aquel producto farmacéutico que ha sido elaborado con
ciertas caracteristicas que lo igualan a otro producto protegido por una marca comercial,
el cual también se denomina Producto de Marca Comercial. Estas caracteristicas incluyen:
poseer el mismo principio activo, la misma dosis (se refiere a la cantidad de principio
activo, expresada en gramos u otra unidad de media del Sistema Internacional de
Unidades). El producto genérico debe compartir ademas la misma via de administracion
y estar fabricado bajo una forma farmacéutica que permita utilizar esta via de ingreso al
organismo. Ejemplo: Comprimidos y capsulas orales.

> Medicamentos bioequivalentes:

A diferencia de lo anterior la condicion de Medicamento Bioequivalente responde a una
autorizacion por parte del instituto de Salud Publica (ISP), la cual se basa en la
demostracién de bioequivalencia con un medicamento previamente autorizado y para el
que ha expirado el periodo de proteccion de datos (es decir, que han transcurrido al menos
diez afios desde su autorizacion).

» Medicamentos tipo formulaciones magistrales:

Se trata de un medicamento preparado manualmente por un farmacéutico de manera
individualizada para un paciente. Se elabora en un pequefio laboratorio o en un recetario
magistral.

» Medicamentos tipo formulaciones oficinales:

Se trata de un medicamento preparado manualmente por un farmacéutico, pero no de
manera individualizada para un paciente, sino en pequefios lotes con no mas de 1.000
unidades. Se elabora en un pequeiio laboratorio o en un recetario magistral.
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» Medicamentos homeopaticos: «

Se trata de un medicamento preparado manualmente por un farmaceéutico especializado
en la homeopatia y que se elabora siguiendo las directrices de esta rama de la farmacia,
prinicipalmente siguiendo el Principio de Similitud.

» Medicamentos fitoterapéuticos:

Es un medicamento que se obtiene a partir de material vegetal y que se presenta en
estado bruto o en alguna forma farmacéutica definida.

> Dispositivos médicos de venta en farmacias:

Son un componente fundamental de los sistemas de salud; son esenciales para prevenir,
diagnosticar, tratar y rehabilitar enfermedades. Ejemplos:

o Material gastable: vendas, jeringas, agujas.

o Proétesis e instrumental clinico: termémetros, esfigmomandémetros.
e Equipos biomédicos,

o Preservativos de sistemas de administracion de liquidos.

> Muestras médicas:

Es una presentacién reducida que contiene entre la décima y la cuarta parte de la
presentacion original de un producto farmacéutico. No contiene las unidades posologicas
necesarias para cubrir un tratamiento a un paciente para la patologia determinada.

Ademas se ha definido el concepto de alimentos de venta en farmacia:

-Se entendera por alimentos o productos alimenticios cualquier substancia o mezcla de
substancias destinadas al consumo humano, incluyendo las bebidas y todos los
ingredientes y aditivos de dichas substancias.

-Se consideraran alimentos especiales aquellos productos o preparados destinados al
consumo humano con fines particulares de nutricién, utilizados en el tratamiento de
determinadas patologias o condiciones de salud, que requieran de modalidades de
administracion no parenteral, tales como la via oral u otras, y de supervigilancia especial
por personal del area de la salud.

- ______________________________________________________________________________________________________________]
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Criterios para el expendio de medicamentos bioequivalentes y genéricos en Chile. «

La Ley de farmacos |. Ley 20724. Febrero de 2014. Establecio las directrices del ministerio
de Salud acerca de la comercializacion y dispensacion de medicamentos genéricos.
Actualmente, la politica farmacéutica en Chile busca garantizar a la poblacién el acceso
de medicamentos de calidad comprobada, a precios competitivos y de bajo costo, lo que
supone desarrollar una politica nacional con 3 ejes fundamentales, como son: Acceso,
Uso Racional, Calidad.

Las farmacias estan obligadas a disponer de todos los remedios bioequivalentes. A la
fecha existen mas de 341 productos con este sello.

Se podran instalar farmacias moéviles y almacenes farmacéuticos en donde no exista
farmacia. Los establecimientos de salud podran vender medicamentos en los lugares en
los que no exista almacén farmacéutico.

Importante en la prescripcidn médica: Los médicos tendran que incluir en su receta el
nombre del medicamento genérico y, si lo estiman conveniente, el nombre comercial.

EJERCICIOS Y ACTIVIDADES PRACTICAS DE CONSOLIDACION.

Caso 1: Usted trabaja como auxiliar en una unidad de farmacia privada y el quimico
farmacéutico le comenta que han recibido un nuevo producto para el tratamiento de la
obesidad. Su nombre es Lorcaserina y se comercializa bajo el nombre de LORCALINE®.
En este caso: Clasifique el tipo de medicamento que solicita el paciente.

Caso 2: Un conocido suyo que trabaja en una institucion de salud le comenta sobre un
nuevo medicamento con nombre de marca VALDOXAN®. Este profesional que no esta
legalmente autorizado para prescribir medicamentos tampoco interviene en su produccion
o distribucion le regala una muestra médica a usted y le recomienda que tome los 4
comprimidos que contiene: VALDOXAN® se compone como principio activo de
Agomelatina, 25 mg, por 28 comprimidos:

En este caso: ;Como procederia usted a la hora de atender a este paciente y
resolver su solicitud?
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Caso 3: Durante un programa de television del cable se promociona un nuevo «
medicamento muy util para el dolor causado por la artrosis de rodilla en el adulto mayor.
Dicho producto ha adquirido la condicién de medicamento BIOEQUIVALENTE.

En este caso: Enumere las caracteristicas de los productos de este tipo.

Caso 4: En un paciente que usted atiende en una farmacia popular se indica una receta
de vitamina B12 (Cianocobalamina) para tratar un tipo de anemia. Usted no cuenta en
stock de farmacia con dicho producto, pero puede consultar en otras farmacias del mismo
tipo sobre su disponibilidad.

En este caso: ;Como resolver el problema del medicamento que solicita el
paciente?

Caso 5: Usted trabaja en una farmacia hospitalaria y observa que se da de alta a un
paciente que estuvo ingresado con una urgencia hipertensiva. Se pide a la farmacia la
venta de enalapril (GRIFOPRIL ®) en comprimidos de 10 mg, para uso ambulatorio del
paciente.

En este caso: Clasifique el tipo de medicamento que solicita el paciente de
acuerdo a su tipo (especialidad, magistral, oficina, genérico)

Caso 6: En un paciente que presenta una infeccion respiratoria por bacterias gram
negativas como las especies de Pseudomonas es mas eficaz un tratamiento con
aminoglucdsidos y poco eficaz un tratamiento con penicilina G, sodica.

En este caso: {Qué pudo haber sucedido con la terapia farmacolégica en el
paciente?
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Figura 5: Primeros estableciemientos de farmacia. 5 A- Imagen de una antigua farmacia
alemana, 5 B- Una de las pirmeras farmacopeas que se han publicado.
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Figura 6: Inmobiliaro de uso en las primeras farmacias. 6 A- Frascos de vidrio de color
azul, 6 B- Frascos de Cresto o porcelana, 6 C- Morteros de metal y porcelana para elaborar
medicamentos.

AV. IRARRAZABAL 2401, OF 512, NUNOA, SANTIAGO * TELEFONO 224760841 — 978002980 * EMAIL CONTACTO@PERFECCIONAT.CL

WWW.PERFECCIONAT.CL


mailto:contacto@perfeccionat.cl

Perfeccionad v

Centro de Capacitaciones

m

(A) (B)

Figura 7: Medicamentos utilizados en las primeras farmacias. 7 A- presentacion de envase
y vial de penicilina, 7 B- etiqueta de un medicamento en forma de emulsién oral.
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ANEXO II. PRINCIPALES LABORATORIOS FARMACEUTICOS QUE COMPONEN EL «
MERCADO FARMACEUTICO EN CHILE.

LABORATORIOS FARMACEUTICOS EN CHILE (RELACIONADO POR EL SERNAC)

Abbott laboratories de chile Itda

Air liquide chile sa

Alpes chemie sa

Anita helga moreno guinez

Astrazeneca s.a.

Bayer

B braun medical spa

Beiersdorf

Biotoscana farma - laboratorio farmaceutico
Carlos armando astorga gonzalez

Centro de acopio natural mercadotel limitada
Chemopharma s a

Cirucare s.a.

Comercializadora andes nature limitada
Comercial sergio rodrigo acuna figueroa empresa individual de responsabilidad limitada
Cosmetica de avanzada limitada

Deutsche pharma s.a.

Difem laboratorios s a

Dispolab farmaceutica s a

Exeltis chile spa

Farmaceutica medcell limitada

Farmacia, juan agustin ibanez abarzua e.i.r.l.

Farmacias, perfumerias y comercializadora sandro salgado diaz e.i.r.l.
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https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-34557.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-49489.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-40452.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-45826.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-26809.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-43787.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-50059.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-24074.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-37931.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-38398.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-49633.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-42326.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-36463.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-48978.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-38610.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-28825.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-29417.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-28792.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-47490.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-39185.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-36679.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-42624.html

Fresenius kabi chile limitada
Galderma chile laboratorios limitada
Genomma lab chile s.a.

German Antonio sotomayor flores
Green medical

Importaciones health slim limitada

Industria procesadora de alimentos knop limitada

Instituto sanitas

Johnson y johnson de Chile s a
Key company s.a.

Laboratorio ballerina limitada

Laboratorio chile s. a.

Laboratorio drag pharma chile invetec s.a.

Laboratorio hudson s.a.
Laboratorio maver

Laboratorio pasteur s.a.
Laboratorio rovic sociedad anonima
Laboratorios andromaco s.a.
Laboratorios

Laboratorios kampar

Laboratorios saval s.a.

Laboratorio y farmacias Ivn la botika y compania limitada

Labprater - laboratorio

Merck s.a.

Merck sharp & dohme (i.a) lic,agencia en chile

Nutrartis s.a.

Pharmavita sociedad anonima

Productos farmaceuticos medipharm limitada
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https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-35041.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-51937.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-28228.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-47671.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-40316.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-49617.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-51383.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-28799.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-45548.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-44744.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-40565.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-41133.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-45096.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-25175.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-31547.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-42110.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-47731.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-27001.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-48920.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-30729.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-43003.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-41007.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-39485.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-49134.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-46754.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-43221.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-29781.html
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Ramirez y sanchez limitada (laboratorio ravepharma)

Sanofi aventis

Sanofi pasteur

Schnaiderman abrahamy cia Itda

Servicios opticos vclaro spa

Sigma-aldrich quimica limitada

Silmag chile sa

Sociedad apicola y comercial colmenares gasson limitada
Sociedad dna prevent y compania limitada
Sociedad hermanos vasquez limitada
Tecnofarma s.a.

Ugarte saldana pulgar y cia Itda - laboratorio
Valeria alejandra jaime palacios

Veronica del carmen vallejos amoyao

Vision futura r & s limitada

Weleda chile limitada
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https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-26707.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-36937.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-48589.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-31620.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-28004.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-41815.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-31858.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-37041.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-29655.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-31805.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-37977.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-37694.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-34068.html
https://www.sernac.cl/portal/619/w3-article-37274.html

Perfeccionad v

Centro de Capacitaciones

-

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

% Ministerio de Salud. Decreto Supremo 404. Reglamento de Estupefacientes.
Santiago, Chile.1983.

% Ministerio de Salud. Decreto Supremo 405. Reglamento de Productos Psicotrépicos.
Santiago, Chile. 1983.

% Ministerio de Salud. Decreto Supremo 725. Codigo Sanitario. Santiago, Chile. 1967.

% Ministerio de Salud. Decreto 466. Reglamento de Farmacias, droguerias, almacenes
farmacéuticos, botiquines y depdsitos autorizados. Santiago, Chile. 1985

% Ministerio de Salud. Decreto 3. Reglamento del sistema nacional de control de los
productos farmacéuticos de uso humano. Santiago, Chile. 2010.

¢ Ministerio de Salud. Ley N°20.724. Modifica el Codigo Sanitario en Materia de
Regulacion de Farmacias y Medicamentos. Santiago, Chile. 2014.

s Ley de farmacos I. Ley 20724. Febrero de 2014.
https://www.bcn.cl/portal/leyfacil/recurso/ley-de-farmacos

% Herndndez Gonzalo. Tratado de medicina Farmacéutica. Editorial Médica
Panamericana. 2010
https://books.google.hn/books?id=pmjl6putQMY C&printsec=copyright#v=onepage&
gé&f=false

¢ Guia para la denominacién de productos farmacéuticos en Chile. MINSAL
https://botplusweb.portalfarma.com/documentos/2018/6/25/124812.pdf

% Historia de los medicamentos. Alfredo Jacome Roca.2008.

% Jacqueline Dussaillant christie. HISTORIA No 48, vol. |, enero-junio 2015: 99-118
turnos, titulos e “intrusos”:Los Dolores De cabeza De los boticarios (santiago, 1846-
1943).

AV. IRARRAZABAL 2401, OF 512, NUNOA, SANTIAGO * TELEFONO 224760841 — 978002980 * EMAIL CONTACTO@PERFECCIONAT.CL

WWW.PERFECCIONAT.CL


mailto:contacto@perfeccionat.cl
https://www.bcn.cl/portal/leyfacil/recurso/ley-de-farmacos
https://books.google.hn/books?id=pmjl6putQMYC&printsec=copyright#v=onepage&q&f=false
https://books.google.hn/books?id=pmjl6putQMYC&printsec=copyright#v=onepage&q&f=false
https://botplusweb.portalfarma.com/documentos/2018/6/25/124812.pdf

